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①(公財)日本アイスホッケー連盟に年度登録されているチーム、役員、選手であるこ
と。

②競技時間は、各ピリオド正味15分、インターバル５分間とする。

②出場選手は中学生以上の女子であること。

①全チーム総当たりによるリーグ戦によって順位を決定する。順位は勝点（勝ち②、
引分け①、負け０）→得失点、総得点、ペナルティタイムの順番で決める。

②１競技の参加者は、ＧＫを含め22名以内とする。

第20回善光寺レディースカップ
大　　会　　要　　項

(公財)長野県体育協会･長野市教育委員会･（公財）長野市体育協会・

信濃毎日新聞社・SBC信越放送・NBS長野放送・テレビ信州・長野朝日放送・

ＮＨＫ長野放送局・(株)週刊長野新聞社・長野市民新聞社

平成26年2月8日（土）～9日（日）

県外３チーム（ピンクヒップス、山梨県選抜、横浜スターズブルーベル）、
県内1チーム（ポーラースターレッツ）の計4チーム

②申込期限　平成26年1月15日（水）

連絡・問合せ先／善光寺レディースカップ　大会事務局

〒380-0935　長野県長野市中御所1-53

ログイン用パスワード　　20zen　　（半角です）

②第２位のチームには、トロフィーを授与する。

下記URLをブラウザに貼り付け申込をお願いします

③申 込 先／長野県アイスホッケー連盟事務局

①優勝チームに、善光寺杯を授与する。

また、パンフレット用に選手名簿エクセルデータをメールにて送信してください。

④各チームのベンチはタイムテーブルの左側がオフィシャル席から見て左側になり、

当該チームを仮ホームとする。

⑤ホーム・ビジターは、試合前のパックトスにて決定する。

①(公財)日本アイスホッケー連盟競技規則による。

①1チームの登録は25名以内とし、監督会議による確認後の変更は認めない。

②１チームの最低登録者は、ＧＫ１名を含め６名とする。

③個人表彰として優勝チームより最優秀選手1名、準優勝チームより優秀選手1名にトロ

フィーを授与する。

TEL：026‐228‐9209　　FAX：026-219-1029

http://www.jihf.or.jp/meet/entry/

ログイン用ID　　115    （  半角です）

第20回善光寺レディースカップ

ビッグハット　　長野市若里3-22-2　電話：026‐222‐3300　FAX：026‐222‐3222

③ユニフォーム、ストッキング、ヘルメット及びパンツの色はチームで統一することに

なっている。ヘルメット及びパンツの色の不統一は可とするが、ユニフォーム、ストッキ

ングは統一すること。

長野県アイスホッケー連盟

長野市アイスホッケー協会

※ベンチ入り役員は役員欄ではなく、ベンチ役員欄へIDとともに入力してください。
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②参加選手は全員スポーツ保険に加入してください。

①各チームとも試合時間の60分前までにはメンバー表を提出してください。（基本的
に、毎試合ご提出をお願いします。）

場　所：ビッグハット　事務局会議室

行いません。

E－メール：ito-kmtt@mx2.avis.ne.jp

場　所：ビッグハット　リンク上

日　時：平成26年2月9日（日）　第6試合終了後　12：15～12：30

③大会開催中の参加チームによる事故・ケガ等に関しては、各チームで責任を持って

対処してください。

1チーム　　70,000円

平成26年1月31日（金）までに下記の口座に振込み願います。

銀　行　　八十二銀行　本店　普通　口座番号806962

日　時：平成26年2月8日（土）　11：15～11：45

口座名　　善光寺レディースカップ

担当　伊藤美千代　TEL・FAX：026‐243‐7585


