
DRAFT 2011/5/16現在

<開催趣旨>

アイスホッケーコーチング学科」を卒業した新進気鋭の若手インストラクター２名と、パワースケーティング専門のインストラクターと、

ベテランコーチ1名からなるスタッフを揃えました。フィジカルトレーニングコーチはオランダプロサッカーリーグで選手、インストラクターの

経験を持つ専門トレーナーに、アイスホッケー選手に必要なトレーニング指導を行います。参加資格は１１歳～１３歳となります。

本場でアイスホッケーの理論の習得および実践教育を受けたインストラクターが、この年代に必要なスキルをコーチングいたします。

主　催 軽井沢アイスホッケー・サマースクール実行委員会（社団法人軽井沢町開発公社/長野県アイスホッケー連盟）

後　援（予定）

運営協力 軽井沢ジュニア・アイスホッケークラブ

期　日

場　所 軽井沢風越公園アイスアリーナ

参加対象 １１～１３歳（小学５年生～中学１年生）

定 　員

参加費

内訳：リンク代（６回分/９時間）、傷害保険代、指導料、特製ジャージ代、プレイブック代、事務手数料を含む

内　容 １．アイスセッション：スケーティング/パックコントロール/パス＆レシーブ＆シューティング/攻撃と守備ドリル

３．クラスルームセッション：アイスホッケーの基本について

日  程 月 日 曜
アイスタイム

（午前）
ドライランド

アイスタイム
（午後）

ドライランド
クラスルーム

備考

1日目 28 木 １６：４０～１７：４０ １４：４５～１６：１５ T.B.A.
受付　 　１３：００
開校式　１３：１５

2日目 29 金 ９：４５～１１：１５ ８：４５～９：１５ １４：４５～１６：１５ T.B.A.

3日目 30 土 ９：４５～１１：１５ ８：４５～９：１５ １６：３０～１８：００ １９：３０～２１：００
フィジカルトレーニング

4日目 31 日 ９：４５～１１：１５ ８：４５～９：１５ 閉校式　１１：４５

インストラクター 清野　勝：財団法人日本体育協会上級コーチライセンス、１９９８年長野オリンピック男子日本代表コーチ

Petra Lehtinen（フィンランド人）：元フィギャスケートジュニアフィンランド代表/１９歳

  平成２１年ホリデースポーツクラブ長野インストラクター・トレーナー/平成２３年医療法人雨宮病院リハビリテーション科勤務

宿泊先

ルームは４～６名用となります。家族で宿泊の場合は、宿泊担当者にご相談ください。

【提携宿泊先】 ＊宿舎からアリーナまで送迎バスにて往復送迎します。　　＊通常時、アリーナ⇔宿舎間は、５～８分です。

宿泊料金（選手）
(１泊２食税込み）

宿泊料金（保護者）
(１泊２食税込み）

電話（上段）
FAX（下段）

８，０００円 ９，０００円
0267-45-6007
0267-45-0365

受付開始日 ２０１１年６月１日（水）　午前９時より受付

申込方法 申し込書をダウンロードし、必要事項を記入の上、FAXまたはＥメールでお申し込みください。

締め切り 定員になり次第、受付終了となります。申し込み受付後に、受付確認書を事務局より送付します。

支払い 後日、送付される受付確認書に記載の銀行口座にお振込みください。振込み手数料は参加者負担となります。

問合わせ先 軽井沢アイスホッケー・サマースクール２０１１運営事務局　清野勝（せいのまさる）

〒３８９－０１１１　長野県北佐久郡軽井沢町大字長倉５６７－１B-０２　　　電話：０８０－２３４７－５０９４

申し込み先

ホームページ http://www.valley.ne.jp/~kazakosi

３４名（プレーヤー３０名/ゴーリー４名）　＊最低実施人員：２８名(プレーヤー２５名/ゴーリー３名）

2010年日本体育大学コーチ/2008年 IIHF U18 Women's Development Camp インストラクター/Pohjola Finland U16 セレクトキャンプ・インストラクター

３５，０００円（消費税込み）　＊現地までの交通費と宿泊代は含みません

Eメール： karuizawa.jhc@everynet.jp　　　　　FAX：０５０３４８８８４３７（ハイフォンはいりません）

西村陽介：フィジカルトレーナー（２７歳）　平成１４年長野県松商学園高校卒業/平成１９年オランダプロチーム（SVV）プロサッカー選手入団

　2008年Finland U16 セレクションキャンプ・インストラクター/2009年Ｖａｌｅｒｅｎｇａ Oslo U15ヘッドコーチ（ノルウエー）/2010年 Andrews Hockey School インストラクター

　2008年フィンランド・ビエルマキスポーツクラブ・インストラクター/2010年　パワースケーティング・インストラクター

宿泊先は原則、自由ですが、提携する宿舎をご案内します。お申し込み、支払いは各自でお願いします。（宿泊担当：伊藤支配人）
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軽井沢アイスホッケー・サマースクール2011

コテージイン
ログキャビン

宿舎名 ホームページアドレス

http://www.log-cabin.co.jp/

<募集要項>

Chris Bursich（カナダ人）：Finland. Haaga - Helia University of Applied Sciencesスポーツマネージメント学部アイスホッケーコーチング学科卒　２３歳

有波　典：Finland. Haaga - Helia University of Applied Sciencesスポーツマネージメント学部アイスホッケーコーチング学科卒　２３歳

　平成１６年総合学園ヒューマンアカデミー東京校スポーツトレーナー科卒業/平成１７年オランダ留学（スポーツセンター研修）

２．オフアイスセッション：ドライランドトレーニング

本年のサマースクールは、フィンランドのビエルマキにある「Haaga - Helia University of Applied Sciences スポーツマネージメント学部

軽井沢町/軽井沢町教育委員会/軽井沢町体育協会/軽井沢ペンションイベント委員会

２０１１年７月２８日（木）～７月３１日（日）　３泊４日

http://www.valley.ne.jp/~kazakosi
http://www.log-cabin.co.jp/

